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J1 : Jour d’arrivée à Medan - Aucune activité n’est prévue. 

J2 : Le lac Toba – Minibus (5 hrs), traversier (30min.), baignade, 
temps libre. 

J3 : L’île de Samosir à vélo – Randonnée à vélo sur l’île, visite d’un 
site historique, temps libre en après-midi. 

J4 : Croisière en bateau sur le Lac Toba – Journée complète en 
bateau, randonnée à pied vers un village, visite d’une école, dîner et 
baignade dans une chute d’eau . 

J5 : Direction Sumatra Ouest - Journée de transport. Traversier (30 
min.), minibus (5 hrs), vol (1 hr), minibus (2 hrs) 

J6 : Bukittinggi -  Visite à pied de la ville. Canyon, grotte, marché. 
Visite d'un village d'artisans, souper chez l'habitant 

J7 :  Le Canyon d'Harau – Déplacement en minibus de Bukittinggi au 
canyon, arrêts multiples. Maisons aux toits cornus, plantation de 
canneliers, de café, (dégustation) et panorama 

J8 : Randonnée en forêt - Randonnée facile (4 hrs), pique nique et baignade à une chute d'eau 

J9 :  Vers l'Océan Indien– Déplacement en minibus des montagnes à la mer (4 hrs), dîner en chemin, temps libre à la 
plage de Bungus Bay. 

J10 : Séjour sur une petite île (jour 1) – Déplacement en bateau de Bungus Bay à l’ile de Pagan. Baignade, plongée en 
apnée, pêche et feu de camp. 

J11 : Séjour sur une petite île (jour 2) – Jour libre dans ce petit paradis de Robinson 

J12 : Dernier clin d’œil à Sumatra – Déplacement en bateau de l’Ile de Pagan à Bungus Bay (1.5 h), ½ journée libre, 
randonnée à pied dans la jungle vers une chute d’eau (3 h, facultatif) 

J13 : De Sumatra à Java – Déplacement en minibus de Bungus Bay à l’aéroport de Padang (1 h), vols (2) de Padang à 
Jogjakarta (via Jakarta), installation à l’hôtel pour 3 nuitées, temps libre. 

J14 : Découverte de Jogjakarta – Tour de ville en cyclo-pousse, visite d’un marché aux oiseaux, d’une mosquée 
souterraine, du palais d’un sultan et d’un atelier de marionnettes. Après-midi libre.  

26 nuitées 
1 nuit à Medan:   jour 1 
3 nuits au Lac Toba:   jours 2-3-4 
2 nuits à Bukittinggi:   jour 6  
2 nuits au Canyon d'Harau :  jours 7-8 
2 nuits a Bungus Bay  jours 9-12 
2 nuits sur une petite île  jours 10-11 
3 nuits à Jogyakarta:   jours 13-14-15 
1 nuit au Mont Bromo :  jour 16 
1 nuit a Banyuwangi:   jour 17 
3 nuits à Ubud :   jours 18-19-20 
1 nuit au Mont Batur :   jour 21 
1 nuit à Sidemen:   jour 22 
3 nuits à Amed:   jours 23-24-25 
1 nuit à Candi Dasa :  jour 26 
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J15 : Borobudur et Prambanan – Déplacement de l’hôtel au stupa de Borobudur (1 heure), visite à pied du site, retour à 
l’hôtel, visite d'un atelier de batik. Minibus vers Kota Gede (1/2 heure), visite d’un orfèvre, déplacement de l’orfèvre au 
complexe hindou de Prambanan, visite à pied du site, spectacle en plein air. 

J16 : Le parc National du mont Bromo – Vol de Jogjakarta à Surabaya (1 heure),  déplacement en minibus de 
Surabaya à Bromo (3heures), randonnée a pied bers le cratère du Mont Bromo (2.5 heures aller-retour), possibilité de 
faire le tour du cratère. 

J17 : À l'est de Java - Lever tôt, déplacement en jeep vers le sommet d'une montagne (45 min.), observation du lever de 
soleil sur quatre volcans dont deux actifs, descente d'un sentier, randonnée à travers champs cultivés, repos. 
Déplacement de Bromo à Banyuwangi (minibus 5 heures)  

J18 : De Java à Bali - Traversier (1 heure), déplacement en minibus vers Ubud, temps libre, spectacle de danse 
balinaise en soirée 

J19 : La région d’Ubud – Visite d’un vieux temple hindou sculpté dans le roc, d’un magnifique complexe de rizières et 
chez deux artisans du bois, temps libre, spectacle de danse balinaise 

J20 : La campagne à vélo – Tour de vélo dans les villages et rizières au nord d’Ubud, possibilité de faire le tour en moto 
avec chauffeur, temps libre, massage, magasinage 

J21 : Au pied du Mont Batur – Avant-midi libre à Ubud, déplacement en minibus vers le Mont Batur (heure), installation 
dans un hôtel situé au fond d’un cratère et au bord d’un lac, temps libre 

J22 : Du Mont Batur à Sidemen – ascension du mont Batur tôt le matin (activité facultative), déplacement en minibus du 
Batur à Sidemen, une oasis de verdure, de rizières et de tranquillité, temps libre. 

J23 : Des rizières à la mer – Déplacement en minibus de Sidemen à Amed, belles rizières en terrasses, temps libre a la 
mer. 

J24-25 : Jour libre a Amed - Possibilité de faire de la plongée en apnée et en bouteille sur des récifs de coralliens et des 
épaves de bateaux, d’aller à la pêche en haute mer, de faire des randonnées en montagnes, de faire un tour de moto 
dans la région (avec ou sans chauffeur) 

J26 : Candi Dasa – Déplacement en minibus (1.5 heure) d'Amed au village historique de Tanganan, visite, déplacement 
du village è Candi Dasa (30 min.), temps libre, baignade, apnée, vélo, visite, magasinage 

J27 : Jour de départ. Aucune activité n’est prévue. 


